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PEVNE ZEBRIKY PRO OBJEKTY VODOVOD U A KANALIZACI

PEVNY ZEBRIK SVISLY - PRICLOVY SE DVEMA STERINY V
SACHTE S OCHRANNYM KOSEM

Technicky popis

Pevné svislé ocelové Zgky v Sacht jsou revazrié scelnim vystupem. Zeiky jsou
bud’ s ochrannym nebo bez ochranného koSeiik¢db slozen z postrannichéiinu,
pii¢li a operné konstrukce.

Vystupnou vysSkose rozumi svisla vzdalenost mezi nastupni a vistovni.

Délkou Zebiku se rozumi vzdalenost mezi nastupni a vystufitii pez jsou spojeny
spole&nymi Sgiiny.

Sitka Zebiku je swtla vzdalenost mezi&tiny. U podruznych Zeétka do délky 3,0 m ji
Ize zmenSit na 300 mm. Jsou-li peédpzajif’ujici stabilitu Zebiku v jeho rovig ve
vzdalenosti ¥tSi nez 3,0 m, 244Si se ka Zelsiku na 450 mm.

Osova vzdalenostgli je minimalre 250 mm a maximat300 mm. Neni-li vystupni
vySka Zebiku nasobkem 300 mm, vyrovna se rozdil u prvni daiile.

Poloha Zebiku je obvykle svisla.

Prirezy &rinu sefidi vzdalenosti podpor.

Pti vzdalenosti podpor do 3 000 mm :

TR @ 44,5x3 dIESN 42 5723(CSN 42 5715

Prirezy wicli :

Pri Sitce zebiku 400 mm i 450 mm :

U 50 x 50 x 3 (perforovany) di&SN EN 10 162
Pricle se givaiuji ke Sefinam.

Zelbrik s ochrannym kosem

Zelriky deli nez 5 m musi byt opahy ochrannym koSem, &aajicim 3,0 m nad
nastupni arovni.

Ochranny koS se sklada z oblduk pEti voditek z plochych %i. Oblouky maji polorér
350 mm a jsou od sebe vzdaleny maxirddljf20 m. Voditka se stykuji na stejném
mist jako Striny Zelriku.

Horni zakoweni Zebika se provadi pod vystupni Urovni.

Horni zakodeni Zebikii se provadi 1 100 mm nad vystupni Urovni arev@zié
vysuvnymi madly u Sachet umdsych na volnych prostranstvich. R@érize vytvdit
pevna madla ukotvend v Urovni poklopu Sachty. Vstugstup na zetk v Sacht je
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vétSinoucelnim snérem. Vystupni otvor ze Sachty ma min. r@zyn600 x 600 mm
nebo min. g 600 mm.

Zelbrik vedeny i stené se umisti tak, aby viiiti vzdalenost meziifEli nebo $ttinem a
licem sény byla nejmé#a 150 mm.

Uchyceni Zetiku na sénu se provede ocelovymi po&iami (konzolami) vzdalenych od
sebe 2 400 mm az 3 000 mm. Pé&gpmusi zajisovat stabilitu Zekiku jak v rovirg
zelxiku, tak kolmo k ni.

Konzolové za¥sy Zeliku se dimenzuji na zatiZeni dle platnych norem.

Neni-li mozno Zebk zawsit, ukotvi se na zaklad nebo podlahu v nastupminir

Material ZelFikii
- pro neagresivni prastdi : S235 - Zaravpozinkovany
- pro styk s pitnou vodou, papagresivni proggdi :CSN 17 240 (nerez)

- pricle s nerezové oceli (v nadrzich s pitnou vodoujregedou z perforovaného
profilu

Svaovani konstrukci Zeétks : dle ustanoveni'SN EN 1SO 4063.

Souvisejici normy
Z&kladni normy :

CSN 74 3282 Ocelové zky
CSN 75 0748 Zetky pevre zabudované v objektech vodovodu a kanalizaci

Nedostatky zakladnich norem :

Zakladni normyCSN 74 3282 Ocelové Z&ky aCSN 75 0748 Zetiky pevre
zabudované v objektech vodovodu a kanalizaci néelfisaovinnost protiskluzové
Upravy icli, které jsou nezbytné pro bezpest osob stoupajicich po Z&u.

V piipact,ze se jedna o z&k v Sach¢ doporuujeme protiskluzové Upravyigli.

Z tohoto divodu dopordujeme vyuzit pro navrhovani ocelovych #ikb CSN EN 1SO
14122-4 Bezpmost strojnich z&ézeni - Trvalé progedky gistupu ke strojnim
zarizenim -Céast 4: Pevné zetky.

Pozadavky na bezpmmy provoz Zel¥iki :

Dle 8101 zakona. 262/2006Sb Zakoniku prace je zsmtmavatel povinen zajistit
bezpénost a ochranu zdravi zéstnand pii praci, dle 8102 zakond& 262/2006Sh
Zakoniku prace je povinen vyhledavat rizika, toiat jejich giciny a zdroje a fijimat
opateni k jejich odstrani.

K 8102 a 8103 zakon&a 262/2006Sb Zakoniku prace, ktery zatmavateim uklada,
aby stroje, technicka #iaeni, dopravni prostdky, gistroje a néadi byly z hlediska
bezpeénosti a ochrany zdravi vhodné pro pradi, které budou pouzivany, byl dale
vydan zakon 309/2006Sb o zadisi dalSich podminek BOZP a pozadavky na b&zpe
provoz jsou stanoveny v provddm predpisu Néizeni viadye. 378/2001Sb.
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PoZzadavky na BOZPipnebezpéi padu z vySky nebo do hloubky jsou uvedeny

v Nafizeni vladye.362/2005Sb.

Uvodni ustanoveni
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Ucelem bezpénostniho pokynu je stanovit bezpé postupy fi pouzivani zefika.
Cilem je zajistit bezpmost a minimalizovat rizikaippohybu a praci na pegn
zabudovanych,ienosnych a pojizdnych zabich.

Identifikované nebezpéi a ohrozeni:

Nebezpei OhroZeni
Nebezpei bodnuti nebo O ostré hrany nebaisky na bonicich
pichnuti a piclich.

Nebezpéi narazeni

B sklouznuti na fi¢li a ndsledném
padu.

Dotykem osob s Zivymi
castmi pod nagtim

Kontakt s Zivymicastmi pod nagtim
pii praci na Zetiku.

(ptimy dotyk)
Priblizenim k Zivym¢astem Pti kontaktu kovového fgnosného neb
pod nagtim pojizdneho Zeliku s Zivymicastmi —

oprenim a pi manipulaci.

Ostatnimi vigjSimi vlivy
(veétrem atd.)

Pti praci na Zeliku na oteyeném
prostranstvi vlivem pogtrnostnich vl
— zavan (poryv) &ru, dég apod.

Ztrata stability/pevraceni

B nedostateném zakotveni zékku,
pii nevhodné volb podlozZkyci opery.

Chybné jednani, chovani
¢loveka

Nedodrzeni pedpid a zasad
bezpéneho pouzivani zétiku,
nevhodné a nedostate vymezeni
pracovniho prostoru a ochranného
pasma, nezaji&hi dozoru pi praci za
vraty, dvémi, v prichodech.

Pad z vySky nebo do hloubk

(y

Pt nepouzivani progedki osobniho
zajiseni pri praci na Zetiku ve vysSce
nad 1,8 m.

P&ad nezavisle od vysky

Ztrata rovnovaliygraci na Zeliku,
podklouznuti neboifgvraceni Zeiku
pii nakloreni zangstnance v prbéhu
prace, zné&stena obuv nebojiile.
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Ochranné pomicky

Pri pohybu a praci na Zéiliu jsou zamistnanci povinni pouzivat nasledujici OOPP:
* OOPP pro danou profescamnost dle regulativu OOPP

» Pracovni obuv s odpovidajici podrazkou, kterd&aibuklouznuti na jednotlivych
priclich

e Ochranna filba s upnutym podbradnim paskem

Pokyny pro pouZzivani Zelika

Definice pojni

Zehiik - zaizeni tvdené stupadly nebarislemi, po kterych riZze osoba vystupovat
nebo sestupovat

Priclovy Zel¥ik - prenosny Zebik s giclemi, jejichz ndslapna plocha mél&i mensi nez
80 mm.

Pricel - stoupaci podpa s naslapnou plochou ¢c@ mensi nez 80 mm &tsi nez 20
mm.

Stupadlo - stoupaci po&a o Sice rovné nebodiSi nez 80 mm.

Madlo - horni ukoteni dvojitého Zeiliku upravené pro drzeni.

Zéakladni pozadavky na Zelisiky

Pevné zabudované Zéty musi byt zhotoveny afjpevnény tak, aby nemohlo dojit
k jejich deformacim nebo k vykywm.

Zelriky delsi nez 3 m a vice musi byt vybaveny ochremmsgtizenim proti padu
(zachycova padu, ochranny koS). Zatek ochranného koSe smi byt dle mistnich
podminek v rozmezi 2,2 az 3 m nad nastup ni trovni.

Pouzivani Zelika
Pt vystupu, sestupu a praci na Fiéln musi byt zastnanec obracen obdéjem

k Zeliiku a v kazdém okamziku musi mit moznost bémpbo uchopeni a spolehlivou
oporu.

Po Zeliku mohou byt vynaSena (snasena) jgsniena o hmotnosti do 15 kg a to
zpusobem, ktery umaitije bezpé&né uchopeni a spolehlivou oporu naiilal (na.
v brasi pires rameno).

Po Zebiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani Bmmpracovat sotasré vice nez jedna
osoba.

Zebiiky pozivané pro vystup (sestup) musi svym horndmcem pesahovat vystupni
(nastupni) ploSinu nejmém 1,1 m, picemz tento pesah Ize nahradit pevnymi madly
nebo jinou pevnodasti konstrukce, za kterou se vystupujici (sestapuangéstnanec
muze spolehli¢ pridrzet.
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